[bookmark: bookmark0]Основные правила выбора профессии

1. Изучи как можно больше профессий (читай литературу о профессиях, встречайся с представителями различных профессий, изучи профессиограммы профессий и т.д.)

2. Изучи самого себя (интересы, склонности, увлечения, способности, состояние здоровья и т.д.)

3. Выбери для себя профессию, изучи её подробно, посоветуйся с родителями, учителями, педагогом - психологом, получи консультацию.

4. [bookmark: _GoBack]Найди возможность практически попробовать свои силы в избранной профессии (выполнение трудовых операций по профессии, участие в работе профессиональных кружков, клубов, объединений и т.д.

5. Сравни свои знания о профессии с результатами практического знакомства с ней, сделай окончательный выбор. 
 
