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Пояснительная записка 

            Режим занятий обучающихся государственного казённого 

общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) школа – 

интернат для детей – сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» с. 

Ташла Тюльганского района, Оренбургской области  составлен в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273 - ФЗ 

 «Об образовании в Российской Федерации». 

         Режим занятий обучающихся составлен в соответствии с 

постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (изменения в 

ред. от 24.11.2015 №81) «Об утверждении Сан ПИН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно -  эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» и Уставом ГКОУ «СКШИ» 

с.Ташла Тюльганского района, Оренбургской области 

 

1. Дата начала и окончания учебного года. 

- начало учебного года - 1 сентября 2023 года 

- окончание учебного года – 24 мая  2024 года 
Классы Начало учебного года Окончание учебного года 

1 – 4 классы 01.09.2023 24.05.2024 

5 – 9 классы 01.09.2023 24.05.2024 

 

2. Продолжительность учебных периодов. 

1 – 9 классы пятидневка 

1 класс – 33 учебные недели; 

2 – 9 класс – 34 учебные недели; 

1 – 9 классы обучаются по четвертям 
Учебные периоды Классы Начало и окончание 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть 1 – 9 классы  01.09.2023-

28.10.2023 

8 недель 

II четверть 1 – 9 классы 05.11.2023 – 

30.12.2023 

8 недель 

III четверть 1 класс 09.01.2023-

24.04.2024 

9 недель и 4 дня 

Дополнительные 

каникулы с 

12.02.2024 – 

18.02.2024 

2 – 9 класс 09.01.2024 – 

24.03.2024 

10 недель и 4 дня 

 

IV четверть 1 – 9 класс 03.04.2024 – 

24.05.2024 

7 недель и 3 дня 

ИТОГО за 

учебный год 

1 класс 

 

 33 недели 

2 – 9 класс 

 

 34 недели 



 

3.Сроки и продолжительности каникул 
Каникулы  Классы  Начало и окончание 

каникул 

Кол – во 

календарных дней 

Осенние  1 – 9 классы 28.10.2023 – 

05.11.2023  

9 дней 

Зимние  1 – 9 классы 31.12.2023 – 

08.01.2024 

9 дней 

Дополнительные 

каникулы 

1 класс 12.02.2024 – 

18.02.2024 

7 дней 

Весенние  1 – 9 классы 25.03.2024 -

02.04.2024 

9 дней 

Всего  1  класс  34 дня 

 2 – 9 классы  27 дней 

 

4. Летние каникулы (не менее 8 недель): 

1.  1 – 8 классы с 25.05.2024г по 31.08.2024г 

2.  9 класс  после сдачи экзамена по трудовому обучению по 31 августа  

Праздник Последнего звонка проводится 24 мая 2024 года 

 

5. Продолжительность учебной недели 

       Обучение осуществляется в одну смену. Образовательное учреждение 

работает в режиме пятидневной рабочей недели в 1-9 х классах. 

      Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требованиям Сан ПИН 2.4.2.2821–10. «Санитарно - 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

Классы 1 2 3 4 6 7 8 9 

Максимальная 

нагрузка, 

часов 

21 23 23 23 30 30 30 30 

 

6. Режим уроков и перемен 

 

- 1 урок – 9.00 - 9.40       1-я перемена - 10мин. 

- 2 урок - 9.50 - 10.30      2-я перемена - 10 мин. 

- 3 урок - 10.40 - 11.20    3-я перемена – 25 мин. 

       Второй завтрак 

- 4 урок – 11.45 – 12.25  4-я перемена - 10мин. 

- 5 урок - 12.35 - 13.15    5-я перемена - 10мин 

- 6 урок - 13.25 - 14.05    6-я перемена - 10 мин. 

- 7 урок – 14.15-14.55     7-я перемена – 35 мин. 

       Обед 15.00 – 15.30 

- 8 урок – 15.35 – 16.15 

- 9 урок – 16.20 – 17.00 

 

 



 

7. Требование к объему домашних заданий 

       Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты 

времени на его выполнение не превышает (в астрономических часах): во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4-5 классах- 2 ч., в 5-8 классах - 2,5 ч., в 9 – до  3,5 ч. 

 

8. Сроки и проведение промежуточной аттестации 

       

      Промежуточная аттестация обучающихся 2-9 классов проводится в 

пределах учебного времени - 4 четверти с 3 апреля по 28 апреля. 

График проведения промежуточной аттестации  2023-2024 учебный год 

  

Образователь- 

ные области 

 

Образователь- 

ные компоненты 

   

2 кл 3 кл 4кл 6 б кл  7 кл 8а кл 9 кл. 

Родной язык и 

литература 

Литературное 

чтение  

03.04 03.04 03.04 03.04 03.04 03.04 03.04 

Письмо, русский 

язык  

04.04 04.04   04.04 04.04 04.04 11.04 11.04 

Речевая 

практика 

09.04 09.04 09.04 - - - - 

Математика  Математика 05.04 05.04 05.04 05.04 05.04 16.04 22.04 

 Информатика - - - -  11.04 11.04 - 

Природа  Природоведение - - - 08.04 - - - 

Биология - - - - 08.04 04.04 04.04 

География - - - 12.04 12.04 12.04 08.04 

Мир природы и 

человека 

10.04 10.04 10.04 - - - - 

ЧеЧеловек и 

ообщество  

История 

Отечества 

- - - - 09.04 05.04 23.04 

Мир истории - - - 09.04 - - - 

Основы 

социальной 

жизни 

- - - 16.04 16.04 19.04 10.04 

Искусство  ИЗО 15.04 26.04 17.04 - - - - 

Музыка  08.04 08.04 08.04 - - - - 



Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

17.04 15.04 16.04 29.04 29.04 15.04 09.04 

Технология Ручной труд 11.04 11.04 11.04 - - - - 

СХТ - - - 15.04 15.04 10.04 12.04 

 Ст/шв - - - 10.04 10.04 08.04 18.04 

Коррекционно-

развивающая 

область 

Финансовая 

грамотность 

- - - 17.04 17.04 22.04 24.04 

Ритмика 16.04 19.04 23.04 - - - - 

Логопедия  19.04 17.04 19.04 23.04 23.04 - - 

ИГК    - - - 19.04 19.04 17.04 19.04 

Сенсорика 23.04 16.04 15.04 - - - - 

ОПТ - - - - 26.04 24.04 26.04 

 Обществознание - - - - - 08.04 16.04 

Внеурочная 

деятельность 

Этика  - -  -                                                26.04 26.04 17.04 17.04 

Мое окружение  12.04 12.04 12.04 - - - - 

 ОБЖ 18.04 18.04 18.04 22.04 22.04 24.04 15.04 

           

 График проведения промежуточной аттестации  в 6, 8б классе 

(2 вариант) 

на 2023-2024 учебный год 

  
Образовательные области 

 

Образовательные 

            компоненты 

 

Дата проведения 

промежуточной 

аттестации 

 

 Обязательная часть 

 

 

Язык и речевая практика 
 

Речь и альтернативная 

коммуникация 
03.04 

 

Математика 
 

Математические 

представления 

 

04.04 
 

Окружающий мир 
 

Окружающий природный 

мир 

 

29.04 
 

 Человек 
 

08.04 
 

 Домоводство 

 
                    05.04 

 Окружающий социальный 09.04 



мир 
 

 

Искусство 

 

Музыка и движение 

 
19.04 

 

 Изобразительная 

деятельность 

 

17.04 

 

Физическая культура 

 

Адаптивная физкультура 

 

16.04 

 

Технология 

 

Профильный труд 12.04 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 
 

Курс логопедии 

 

27.04 

 

   Коррекционно-

развивающая область 

 

 

Коррекционные курсы 

 

Сенсорное развитие 

 

                     24.04 

 

  

Предметно-практические 

действия 

 

10.04 

   Двигательное развитие 18.04 

 

 Альтернативная 

коммуникация 

15.04 

 

Внеурочная деятельность 

 

Творческая мастерская 

 

22.04 

 

 ВнД «Домоводство» 

 

11.04 

 ВнД «В мире профессий» 

 

  23.04 

 Общественно-полезный 

труд 

 

  12.04 

 

      Экзамен по сельскохозяйственному труду у обучающихся 9 классов 

проводится в соответствие срокам, установленным решением 

педагогического Совета на 2023/2024 учебный год. 
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